Covid-19 Schutzkonzept Tischtennisclub Reussbiihl
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Ausgangslage

Das vorliegende Covid-19 Schutzkonzept des Tischtennisclub zeigt auf, wie der
Trainingsbetrieb ab dem 06. Juni 2020 wieder aufgenommen werden kann.

Dieses Schutzkonzept basiert auf dem am 28. Mai 2020 vom Swiss Table Tennis, Version 3
verdffentlichen Konzept.

Dieses Schutzkonzept wird kontinuierlich an die jeweils aktuellen Rahmenvorgaben des
Bundesamtes fur Sport, des Bundesamts fur Gesundheit und Swiss Olympc angepasst.
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Ziele des Covid-19 Schutzkonzeptes Tischtennisclub Reussbiihl

Das Konzept verfolgt folgende Ziele:

3.2

Schrittweise Rickkehr zum normalen Tischtenns-Trainingsbetrieb unter Einhaltung
der Ubergeordneten Vorschriften des Bundesamtes fur Gesundheit BAG

Definition von einfachen und pragmatischen Richtlinien fur die Tischtennisvereine und
Stutzpunkte,Spieler und Trainer

Gewshrleistung der lickenlosen Riickverfolgbarkeit enger Kontakte

Der Tischtennisclub Reussbiihl z&hlt auf die Solidarit4t und Selbstverantwortung der
Trainer, Tischtennisspieler und ihrer Eltern — wir sind und bleiben solidarisch und
halten uns an die Vorgaben. Unser vorbildliches Verhalten dient dem
Tischtennissport!

Richtlinien fir Clubtrainings ab dem 06. Juni 2020
Einrichtung der Aula

Pro Person missen mindestens 10 m2 Trainingsfldche zur Verfigung stehen, was
bedeutet, dass bei unseren Trainings maximal 8 Personen (+ 1 Trainer) teiinehmen
darfen. Far jeden Tischtennistisch sehen wir eine Flache von mindestens 4.5m x 12m
vor. Zwischen den Spielfeldern ist ein Abstand von 2 m einzuhalten. Innerhalb eines
Spielfeldes, d.h. an einem Tischtennistisch, durfen sich nicht mehr als 2 Spieler
aufhalten.

Trainer und Spieler waschen sich vor und nach dem Aufbau der Tischtennistische
und Umrandungen die Hénde.

Umkleidekabinen, Duschen, Toiletten

Die Umkleidekabinen und Duschen darfen nicht benutzt werden. Spieler und Trainer
ziehen sich zuhause um und kommen in den Trainingskleidern in die Halle. Nach
dem Training gehen die Spieler zum Duschen direkt nach Hause.

Toiletten und Waschbecken dirfen benutzt werden. Bei den Waschbecken muss
gentigend Seife zur Verfigung stehen. Zum Trocknen der Hande werden entweder
die eigenen Handtlcher benutzt oder Papierhandtucher, welche in einem Papierkorb
(vorzugsweise mit Deckel) entsorgt werden.







